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辦別神的聲音- 聖靈、魔鬼、自己

1. 即時積極的意念是從聖靈來的。與聖靈的名稱和品格相符，

包括保惠師、安慰者、導師、創造者、醫治者以及生命的

給予者。

2. 即時消極的意念是從魔鬼來的。與撒但的名稱和品性相許，

包括控告者、仇敵、說謊者、毀滅者、定罪者、盜賊和殺

人。

3. 理性分析的意念是從自己來的。產生於我們自己的理性思

考過程，是認知性的、連貫的想法。

4. 檢驗湧流的意念，順服第一類，第二類要拒絕，第三類要

放在聖靈下辦別，為自己的理性能被神使用來禱告。
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檢驗圖像是出於自己、撒但、神
自己 撒但 神

找到它的出處(試驗靈 - 檢驗它的内容– 約翰壹書四1)

生於頭腦。
一個用想像力構思
出的圖畫。

一個閃念。
成形時腦子是否處於空白狀態？
這個圖像是不是有阻礙？

從最裡面發出來湧流的圖
象。
當時你的裡面是否安靜地
仰望耶穌？

檢驗它的内容(試驗這個想法 – 約翰壹書四5)

是關於我學過的一
件事情的描繪。

負面的、毀壞性的、急促的、懼
怕的、指責性的、違背神品格的。
圖像害怕被試驗。像自我訴求。

有益的、建設的、安慰的。
異象願意接受試驗。

看果實(試驗果實 - 馬太福音七章15-20節)

各種各樣的。 恐懼、衝動、焦慮的枷鎖、迷惑、
自我膨脹。

點亮信心、添加力量、好
的果實、心裡的亮光、智
慧、謙卑。
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羅學川牧師- 辨別聖靈引導四個原則

原則一：是否榮耀主耶穌？

• 聖靈引導的目的是為了榮耀主；倘若有高舉個人的東西則明顯不
是出於聖靈的引導。

原則二：是否與整本聖經的教導完全一致？

• 留心檢驗其與聖經的教導是否相吻合。聖靈常透過聖經向我們說
話，並且不超乎聖經原則之外（詩一一九105；羅二18）。

原則三：其他被聖靈充滿的人是否有相同的印證？

• 「聖靈的引導」會經得起聖靈的印證，因此其他被聖靈充滿的人
也應有相同的印證。
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• 例如在一個禱告會上，某人宣稱自己得到來自聖靈的啟示，而一

同禱告的其他信徒則沒有得到相同印證的話，則要檢驗其聖靈引

導的真偽。

原則四：是否有可求證的客觀事件來驗證？

• 信徒都要帶著嚴謹的態度來尋找「證據」來證明其聖靈引導的真

實性，絕不能模棱兩可。

• 他舉例自己曾為身患癌症晚期的病人禱告求神醫治，在禱告中他

看到異象--那人身體裏的癌細胞都消失掉了，羅牧師猜想聖靈在禱

告中告訴他那人將被醫治。即便如此，他還是等到醫院體檢報告

出爐才能斷定那異象是否真正來自於聖靈。
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辨別神說話 - 個人化的特徵

1. 是即時的靈感，不是大腦認知、分析與思考的結果。這也
意味要從理性的生命，轉爲直覺靈感式的生命。我們離開
習慣的思維模式，回轉像小孩（太十八3）。

2. 記住神一直在對你說話，每時每刻你都在接收從祂而來的
意念，只是在你未學會分辨之前，會常以爲它們是自己的
想法。

3. 時間長了，屬靈的感官就會變得越來越敏感，就能更清楚、
常聽到神的聲音，不要因爲開始的困難就放棄。

4. 神的意念是透過我們的個性和說話習慣表達出來。例如約
翰福音反映了約翰的個性。上帝願意與人聯合，透過人來
表彰祂自己。
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5. 神用第一人稱的方式說話。不同於平時：有時可能與

自己你的意見、性格、知識、價值和喜好相違背，清

晰指出不是出於自己。

6. 裡頭會產生一些特別的反應，如激動、認罪、信心、

生命、敬畏或是平安。身體或會有反應，甚至有方言。

7. 生命更自由，聚焦於神，不是自己的軟弱和無能。慢

慢就更容易脫離捆綁，更多成長了。
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神說話的特徵

1. 微小：聖靈的聲音是微小的。很容易被自己的意念（我們的

想法、意志等）打斷。先知以利亞是聽微小的聲音（王上十

九11-12）。

2. 美善：從上頭來、清潔、和平、溫柔、有憐憫、多結善果等

（雅三17-18）。

3. 內剖：神的道，不單處理事情的表面（來四12）。

4. 智慧：門徒按聖靈說話，滿有智慧（太十19-20）。

5. 合乎屬靈原則：合乎《聖經》及一切屬靈原則。與神的吻合。

不超乎《聖經》原則之外，是腳前的燈（詩一一九105）。
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6. 即時：可能是靈光一現、叮一聲、破框、激烈……，更多是

溫柔微小、即時的靈感。

7. 深刻：有時令人難以置信、非常感動、滿有平安，甚至久

久未能忘懷。

8. 高超：高過我們的意念，效果驚人，令人驚歎！

9. 力度：一針見血，簡潔有力。
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神說話的內容範疇 – 劉達芳博士

1. 特定方向性的指引：例子 → 主的使者指示腓利（去哪裡，何

時去）傳福音（徒八26-35）

2. 啟示爭戰的策略：例子 → 耶和華教基甸如何揀選士兵（士七

4-8）

3. 尋找東西：例子 → 耶和華教摩西找出可喝的水源（出十五

22-26）

4. 決定領袖：例子 → 聖靈差派巴拿巴和保羅出去傳道（徒十三

1-3）

5. 危機處理：例子 → 神提示大衛在基伊拉有危險要盡快離開

（撒上廿三10-14）；主的使者提示約瑟要逃往埃及防避希律

屠殺男孩（太二13-15）
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6. 啟示關乎未來的事：例子 → 亞迦布得聖靈啟示預知保羅將遇
危險（徒廿一7-14）

7. 教會發展重大關口：例子 → 在決定是否要外邦信徒行割禮一
事上得聖靈啟示（徒十五28-29）。

8. 只有犯罪時，神才不說話（撒上三1、撒上廿八6）
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1. 不用懼怕會錯，敢於說出來。學習聆聽就像嬰孩學行路，一步

一步操練，但天父會從旁指引和“包底”，我們不用害怕。

2. 別用權威的字，例如“主對我說”這類一鎚定音的表達，用

“好像”，“似乎”等，讓大家有空間給你回應。

3. 領受果然發生，歸榮耀給主，別讓自己驕傲。

4. 疑惑時，多尋問主，求主給記號和更多啟示。
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領受後的徹底順服
有了我的命令又遵守的，這人就是愛我的。愛我的必蒙我父愛他，我也

要愛他，並且要向他顯現。（約十四21）

1. 人的天性很難無條件地順服神，比較傾向有條件的順服。

• 神說的話若是通不過人的理智察驗，便沒有足夠的理據來說服自己遵
從。有些人直道心內的矛盾：既想聽到神說話，又怕失去主權，擔心
若聽到不合己意的領受，還得跟隨主的吩咐，倒不如不尋求。

• 能聽到神聲音已不容易，但領受後能否順服，比聆聽本身更為關鍵，
那視乎我們有沒有順服的心，取決於我們有多愛自己、有多愛主了。

• 順服必定會帶來很多和很深的祝福，是人的「眼睛未曾看見，耳朵未
曾聽見，人心也未曾想到的」（林前二9），是一趟非常值得冒險的
旅程，也是一個勇於割捨的決定！

2. 聽而後行：神所要求的信心。

• 所要求的信心是像亞伯拉罕那樣的信心：在未清楚目的時便離開吾珥，
在違反人性、諸般不解時仍願意殺子獻祭……。雖未明瞭神的旨意卻
仍選擇徹底順服。
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• 縱然當下覺得眼目模糊，看不清楚，但仍願按著神的啟示逐步往前行。
上帝通常是逐步向人啟示異象，我們只能憑藉單純的信心，一步一步
順服而行，相信祂是慈愛的神。

• 簡單的信心也建基於我們對於主的信實有何等經歷？神所看的，不是
我們聽了多少，而是我們順服了多少？

3. 順服神是愛神的表現。

• 「人若立志遵著他的旨意行，就必曉得這教訓或出於神或是我憑著自
己說的」（約七17）；而且「有了我的命令又遵守的，這人就是愛我
的。愛我的必蒙我父愛他，我也要愛他，並且要向他顯現」（約十四
21）。

• 「人若愛我，就必遵守我的道，我父也必愛他；並且我們要到他那裏
去，與他同住。」（約十四23）。這三節經文非常清楚地指出，我們
若遵著祂的旨意行，就能得到以下三種果子：第一，曉得分辨神的旨
意；第二，被神所愛；第三，見到神的顯現和同在。
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• 多順服就能多分辨，多分辨就多有經歷，這就是主給我們豐盛生命的
心意。相反，若領受後消滅聖靈的感動，就會逐漸失去領受的能力。

4. 耶穌展示了祂的最佳見證。

• 耶穌聽上帝的話，甘心順服以致於死，且死在十字架上。〈使徒行傳〉
中的門徒，因為聽祂，結果是五旬節靈火降臨，宣教浪潮遍佈全世界。
《聖經》提到許許多多捨己背十架、決志順服主的信徒事跡，都是因
為聽祂，帶來偉大的效果！

事實上，主賜下的吩咐，有時會與我們看來所謂的「合理」（make
sense）相去甚遠，甚至背道而馳，根本有違常理（nonsense），這正
正是神說話的特點，也考驗我們能否順服。
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是否聆聽到神的聲音不是最重要， 最重要是神愛我們，
重視與我們溝通。

常常渴望愛神，能讓你更能熟悉祂的聲音，
與祂的心跳一起震動。
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